
1

Bachelor of Science 
in Physiotherapie



Berufswunsch Physiotherapeut/in	 3

Die SUPSI Landquart	 3

Wichtiges zum Studium	 4

Das bringst du mit 	 5

Infoveranstaltungen	 5

Das lernst du	 6

Dein Weg	 7

Dein Praktikum	 10

Weiterbildung	 10

Inhalt



3

Berufswunsch Physiotherapeut/in

Als Physio befasst du dich mit dem menschlichen Körper und seiner Funk-
tionsfähigkeit. Du behandelst und berätst Menschen und leistest einen 
wertvollen Beitrag zur Rehabilitation, Vorbeugung und Behandlung von  
körperlichen Beeinträchtigungen und Schmerzen – sowohl in der Therapie als 
auch in der Forschung oder der Prävention.

Die SUPSI Landquart

Seit 2007 bietet die SUPSI in Kooperation mit der Thim van der Laan AG am 
Standort Landquart einen Bachelor-Studiengang in Physiotherapie an.

Unsere kompakte Grösse ist unsere Stärke und die widerspiegelt sich auch in 
deiner Ausbildung. In kleinen Klassen bilden wir individuell und auf dich abge-
stimmt die nächste Generation an Physiotherapeutinnen und -therapeuten 
aus. 

Wir legen dabei grossen Wert auf eine wissenschaftlich relevante Ausbildung 
mit hohem Praxisbezug – wobei du vom breitgefächerten Know-how unserer 
Dozierenden sowie unseren modernen Unterrichtstechnologien (z.B. Virtual 
Reality) profitierst. 
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Wichtiges zum Studium 

 Studienort: Landquart

 Dauer: 6 Semester (180 ECTS-Punkte) + 1 Jahr berufsspezifisches 
Praktikum (3 x 4 Monate)

 Abschluss: Bachelor of Science SUPSI in Physiotherapie	

 Semestergebühren: CHF 800 pro Semester	

www.supsi-landquart.ch/physiotherapie-ausbildung
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http://www.supsi-landquart.ch/physiotherapie-ausbildung
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Das bringst du mit

 Abgeschlossene Berufs- / Fach- / gymnasiale Matura oder über  
25-jährig mit geeigneter Vorbildung / Erfahrung	

 Bestandene Eignungsprüfung (erfolgt nach deiner Anmeldung, Details 
findest du auf der Webseite)	

 Für dich stehen Menschen, Bewegung und Sport im Zentrum.	

 Du interessierst dich für den Körper und seine Funktionsweise.

 Du bist offen, kommunikativ und empathisch.

Infoveranstaltungen

Informiere dich über den Studiengang Bachelor of Science in Physiotherapie 
in Landquart an unseren Infoveranstaltungen - sowohl virtuell als auch direkt 
vor Ort.

           Verpasse keinen Infoanlass: www.supsi-landquart.ch/veranstaltungen
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Das lernst du

 Als Physio analysierst du die Beschwerden der Patientinnen und Patien-
ten und beurteilst die Funktionsstörungen systematisch, ganzheitlich 
und wissenschaftlich fundiert.

 Du unterstützt Patientinnen und Patienten bei der Erhaltung oder 
Wiederherstellung der Beweglichkeit, Kraft, Ausdauer und körperlichen 
Leistungsfähigkeit. 

 Du wirst zum Gesundheitsexperten oder zur Gesundheitsexpertin und 
kannst individuelle Behandlungskonzepte erarbeiten und anwenden.

 Gemeinsam mit den Patientinnen und Patienten entwickelst du Strate-
gien im Umgang mit Verletzungen, Schmerzen oder Funktionsstörungen 
und unterstützt sie dabei diese in den Alltag zu integrieren.
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Arbeite als Physio in einem 
Spital, Rehazentrum, einer 

Privatpraxis oder Klinik.

Mache eine spannende 
Weiterbildung.

An einer SUPSI-Infoveranstaltung lernst 
du unsere Fachhochschule und unser 

sportliches Physiostudium kennen.

Du bist kurz davor die FMS, BMS oder 
das Gymnasium abzuschliessen oder 
hast die Matura bereits in der Tasche.

Dein Weg

Starte eine Karriere im 
Forschungsbereich.

Im letzten Jahr deines Studiums holst 
du dir in nochmals drei 4-monatigen 

berufsspezifischen Praktika den letzten 
Schliff.

Mit deiner Bachelorarbeit zeigst du, dass 
du fähig bist Wissenschaft und Praxis zu 
verknüpfen, und trägst somit zur Lösung 

von Gesundheitsproblemen bei.

Du absolvierst das Aufnahmeverfahren. 
Damit zeigst du, dass du die  

nötigen Fähigkeiten und die Motivation 
für Studium und Beruf mitbringst.

Herzlichen Glückwunsch! 
Du hast den Bachelor of Sci-

ence SUPSI in Physiotherapie 
in der Tasche und darfst  

dich auf eine aussichtsreiche 
Zukunft freuen.Gründe deine eigene 

Praxis und mache dich 
selbständig (nach 2 Jah-

ren Berufserfahrung).

In deinem Grundstudium inkl. 3 x 4 
Monaten Praktikum lernst du die theore-
tischen und praktischen Grundlagen der 

Physiotherapie.
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https://www.supsi-landquart.ch/weiterbildung
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Dein Praktikum

Während deines Studiums bei der SUPSI werden dir in den theoretischen 
und praktischen Modulen Kenntnisse und Fertigkeiten vermittelt, die du in 
drei viermonatigen Praktika anwendest. Um die Berufsbefähigung zu erhal-
ten, absolvierst du im vierten Jahr weitere drei Praktika à vier Monate. Du wirst 
während der ganzen Zeit von unseren Dozierenden und den Berufsbildenden 
im Betrieb begleitet.

Die SUPSI Landquart verfügt über ein vielfältiges Spektrum an Praktikums-
plätzen in verschiedenen Institutionen wie Spitälern, Reha-Kliniken, Privat-
praxen, aber auch in Sportvereinen oder in der Forschung. Wenn du möch-
test, kannst du ein Praktikum auch im Ausland absolvieren. 

Weiterbildung

Bei uns ist nach dem Bachelor-Studium nicht Schluss: Wir führen praxisorien-
tierte Weiterbildungen durch, die du einzeln als CAS besuchen oder modular 
zum Master of Advanced Studies (MAS) kombinieren kannst. Hier ein kleiner 
Überblick:

Master of Advanced Studies (MAS) in Exercise and Sports Physiotherapy

CAS Medical 
Athletic Coach 

(MAC)

CAS Coaching 
Competence 

Sport & Health 
(CCSH)

CAS Nachhaltige 
Nachwuchsleis-
tungsentwick-

lung (NNL)

Mehr dazu auf: www.supsi-landquart.ch/weiterbildung

CAS Interna-
tional Sports 
Rehab (ISRe)

https://www.supsi-landquart.ch/weiterbildung
http://www.supsi-landquart.ch/weiterbildung
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Jetzt anmelden! 

www.supsi-landquart.ch

SUPSI Landquart
Fachhochschule Südschweiz
Weststrasse 8, 7302 Landquart

+41 (0)81 300 01 76
info@supsi-landquart.ch

https://www.supsi-landquart.ch

